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Sigmund Freud, explorator
ind rdznet at inconstientu[ui

Astdzi ar fi foarte greu si gHsegti pe cineva care sI nu fi auzit

vorbindu-se despre Sigmund Freud. Fie cu privire la lumea vise-

lor, fie a inconstientului, numele Iui este un reper obligatorir-r

atAt pentru profanulin probleme filosofice, cAt gi pentru erudit.
De aceea, nu ar fi o exagerare sH afirm[m cf, un num5r mare de

teorii freudiene au modelat felul de a gAndi si de a simli al offru-

Iui contemporan, spre deosebire de multe alte doctrine filosofice

care nu ar: reugit si depd;eascd zidurile inalte care inconjoard
adesea un iversitillile.

Din contrH, este uqor de demonstrat ci, in mai multe sensuri,

ideile lui Freud ne-au modelat dupd chipul si asemdnarea sa. Ar

fi de ajuns puline exemple pentru a dovedi influenla profundd

exercitati de notiunile lui. inainte de toate, si admitem firfl nicl

o obiectie cdln nor exist[ o parte clin not care nu este imediat;i
nici evident prezentti dinaintea noastrd, scuza(i jocul de cuvinte;

aceasta inseamnI ci, in general, accept[m ci exjst[ o parte incon-

stienti a eului nostru, o instan![ obscur[ despre care, in ;oaptd



1d cr;oso1; puoalued
nrad ra.rl alaa 'sor.rnc

i (eegl-8t8I) xr€W

ulroduroa IuIJep e nJ]

e ezarurlqns ps lrqg.r8
,ut un yllpe 'uoidnos
eredo rS pna"rg ad 1ru

) uI ]BrJ€rueJ e-s eJe)

I eJB, na pltnt.rlod ets

; arirpe.4 plseer€ E]€o]
,uJ Inlueulolu UIC

Burlrul ap yqesuodsa"r

a apunriae a]€oJ EurJn
nrd lelenrqce'p1 u:qel

qal B^ o pnerC a.rea ad

E nu pluatl6uoa eaun

)'E^rlruqsul alueul'eu
prdxa o ]BJeplsuo, eIJ

ueplrro par;osol; erirp

Jeurr Inlel;ns 'elelu ea

lopul e1 psnd 
^IlIuIJep

,IEs os ps ealelrlqrsod
rI - elqou teru tuntsed

tualnd r16adn.rtr 1nI IIrIJ
'puoJ uI 'Inlnlergd Ie

Dar ps psndsrp eun€ep

EaJBur r6ap 'r5n1o1
'IeIJolEp ea]

rlard euneeplolul ere,

IUETUUrI'JOSOIIJ lBUIru
gdrlc aar.ro u1 'eaunrier

pc eaurisns aurnH plleq ueriocs [nJosolrJ 'rgu;aporu eroda u1

'alnlJrl rS a;alseounJ aJIEJ re InLunrp ur eaunrle; ecrpardul aleod
arer n.r8au IEJ rnun BJoJBIaLU uud orlseld pletr;rldluexa 'Rlenz

-uas 'eluarsrdnruor p1.roy o ele rolrualuuo In]olJns FJ soJproq(t

uI EurJrJE 'eleluaprJro rr.rrpug8 IB nJlsaeur alareLLr 'uo1e14 'n1d

-ruaxa eC 'rnlne InJorJalur ur rsapr-rgd eJeJ aJnlsqo elrunrsed ap rS

HJUarlsuor 'IIZnlI HrHJ ]nlosqu rEp 'prseeuaruo eiullJ a.rdsap Flslu
-r1do aunrzrl o BaAE EJrJoso1rl arirpe.rl plsEJJE 'r.reLu llult uJ

'lrqelnrsrpur 1de; un era

rn[nuro Ea]Euaqrl 'Jr]JEJd 'lrqeueluo, relu EJJplsuoJ 11 aruc ad

lndors a;ds runrire alrr,rdo"rd raqrl HJllpuor r6-ps ealnd LUo aJrro

'leJlsB 'rS 'taiuuop rS raluron erdnse elelrJolne JeTLIJ EeAE '.rop;os

-ollJ lliplgo[uu ea;arpd pdnp 'eaunrieg 'rEAape e.r1pr tun.rp 3un1

rnlseJe a1e adela alrlef,rJrlrLuas rBLu el:o RZeeqJIELU eJeJ EeJ lsoJ
rJ JE eaunriu.l gr 1n1de; uI BaJepaJrr-r1 urind Eurlg[J es re ur'zE:)
aJrro ur 'psur lrnlnrplepe 1e dors InlruABJ aEurle e ep Ealelrlrqrsod

lsrLurldo urind rerr rlES JInrLr rBLu nenlela aJuJ rJosolrJ nelsrxe
elSa.rrg'lradsrunr;rJ'euIq eplqB o E ep earurlalsr re FS JuanrJrls
u;a rS 'rnlnrenape eqln1s ur alelrreder o 'nrqnp HJFJ 'EJa uluuorie.r

elellnreJ Hlseerv 'rSnsul aurs ad rS ea1e1r1ea.r p8ealaiul ps gqedec

EarHJ IJ erer 'eaunrie; 'ler8alrnud lueLunrlsur un n) Elelop EiullJ
o EJeprsuo, Il HJrpe ',,1euoriu.r lerurue" un Inluo ualoros pleluap
-rJJO HJrJosol; arirpeJl EeJErr 'ar1S as unr pdnq 'eJerrJe prr8o1

-odo;1uu arjral;a;r ep rue ep alns rJurJ nlu enop adeo.rde arinesrp

u1 pund ES ]ruzpJpur E 'eluarunSre ap erJes o n) luruJeul 'pnary
'rro1r1n3gru reu plue.rnBrs nr 'rualu.rol Iile ur rnlnLuo BJnleu
p;asndaruoJ JolrJosolrl E alulrroleu eareur 'pnaJC €l Hugd

'pnaJC punu8rg rn1 e arinqtJluof, o 'eJnsur.u

aJeLu ur 'e1sa auelun nJnlBu e aunrztn HlsEeJE 'RIBropu! pJe^J'\z

nr rz ep erlseou eiern urp rurrriae ap rS aiurrop ap riplrur;ur raun

InJolou elsa EJ rualSeounra; 'gtnrur ap a"ra8e"r1 areru ea;d 9JEJ IS

pna40[



S i g nt u n d F re u d, t:xpkt ra to r i nclrii.z n.e{ al i n.c o n.st i c n t u.l u. i

r'a.tiunea, in orice clipi, este sclava pasir-rnilor gi chiar cel mai ilu-
:rinat filosof, Immanuel Kant, semnala prezenla unui eu ascuns

--are intotdeauna preferl beneficiul egoist in loc de universalita-
::a datoriei.

Totu;i, desi marea tradi(ie filosoficd occldentali a fost intot-
:,eauna dispr-rsi sd recunoasci in om o ,,pnti", in mod sigur rod
r) p[catului, in fond, susfinea c[ aceste tendinte rusinoase ale

,irii lui trupegti puteau fi combitute prin ratiune - sau prin alte
pasiuni mai nobile - pAnd la eliberarea de ea. Agadar, omul avea

posibilitatea sd se salveze. Cu Frer-rd, aceast[ posibilitate va fi
ciefinitiv pusH la indoial[: omul este structural aceast[ ,,pat5" si,

ca atare, sufleturl imaculat, rational gi Iiber pe care ilin5llase tra-
ditia filosofici occidental[ i;i pierde toati autonomia gi ajr-rnge si
iie considerat o expresie inconsistent5 a naturii lui fizice gi emi-

namente instinctiv[. OricAt de mr-rlt ar crede oamenii asta, rati-

Lrnea constientd nu gLrverneaz1, eul. Inconstientul - o instan![
pe care Freud o va reboteza curAnd -Es (cunoscr-rtd ;i cu termenul
\atin Id, echivalat prin ,,sine") - cel care guverneazd in cele din
r-rrmI toate ac{ir-rnile aparent rationale omului si, fireste, este gi

responsabil de inclinaliile tr-r)buri ale subiectuh-ri.

Din momentul in care Freud a indriznit sI pr-rn5 la ir"idoiali
toatl aceastd tradi(ie filosoficS, nu trebuie sd ne surprindH expre-

sia potriviti cu care Paul Ricoeur (1913-2005), filosof francez

care s-a remarcat in domeniul antropologiei filosofice, i-a defi
r-rit pe Freud gi opera sa. in opinia Iui, Freud ar fi un mattre du

soLtpQon, adic[ un mae.stru al bdnuielli. Filosoful transalpin s-a

grabit sH subiinieze c5, aceastl expresie putea fi valabili si pen-

tn-r a defini comportamentul filosofic al altor doi gAnditori: I(arl
Marx (1818-1883) si Friedrich Nietzsche (1Baa-1900). Fapt

curios, cele trei personaje mentionate de Ricoeur au intrat in
panteonul filosofic plecAnd de la discipline diferite: Marx de la
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edicini. Totusi, ei

ici in care s-a pus

Sigm und l-reu.d, explora.ror indrciznet a.L it con1tien.tu.Iui 13

:atiunii gi si poat5 ajunge astfel la straturile mai profr-rnde gi mai

:ienuine ale psihicr,rh-ri pacienlilor sdi - ca exemple paradigmatice

ale mogtenirii frer-r d iene.

Frer-rd este foarte prezent si in cinematografie, artd prin exce-

lentd contemporand. Toatd lumea igi aduce aminte de tulburdto-
;ttl Psycho (1960) al lui Alfred Hitchcocl<. Acest film magistral,

care pune in sceni tragicele consecinfe ale relaliei nesiniltoase a

l',ri Norman Bates cu mama lui, este o aluzie sr-rbtilS la pHrintele

psihanalizei. Plurivalentul Slavoj Zizek a reliefat similitudinile
eristente intre cele trei nirreh-rri diferite de realitate in care se dez-

voltH filmul Ei descrierea pe care Freud a fHcut-o despre cele trei
locuri care structureaz1, psihicul Llman. La etajul cel mai de sus

al casei se crede cd locuieste mama lui Bates, care il controleazi

Detatii din lumea oniricE a Lui Salvador Dati (1904-1989) DaLi a reug t sS iL facJ pe Freud

s5-sl scnimbe pSrerea despre suprareatigti: dupa cum l-a mdrtur sit acesta d n urmS
lui Stefan Zweig intr-una dintre scrisorile pe care i [e-a trimis, ina nte de a-l cunoaste
pe pictoruI spaniol in 1 938. ii considera pe suprareatisti , nebuni integrati"

ulturii.
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Signtund Freud, explorator indrdznet cl incon;tientului

','ienez Arthr-rr Schnitzler, intre uise, text pe care l-a citit insugi
Frer-rd gi pe care l-a considerat o perfectH punere in scend a teo-

l.iei lui: ,,[...] dar mereu, cAnd m-am ldsat in voia incintitoarelor
ilumneavoastrd crea(ii - ii mirturisea Freud scriitorului vienez
rnir-o scrisoare din 1922 - am crezut ci gdsesc dincolo de aspec-

:LrI1or poetic aceleasi presupuneri, interese si rezultate pe care le

:unoqteam ca fiind ale mele".

in schimb, daci vrem sd descoperim cea mai antrenanti
Iatura cinematograficd a psihanalizer, fd.ril doar Ei poate trebuie
si ne adresim lui Woody Allen. ,,Nu-mivid psihanalistul de dou[
:ecole. Era un freudjan foarte rigid; dacl ag fi continuat sd-lvdd
in tot acest timp, m-ag fi vindecat", exclamd sarcastic personajul
.\,Iiles in Adormitul (1973).

Dincolo de arte putem insi constata cd, Freud e foarte prezent
in viata noastri de zi cu zi: in fa(a unui lapsus lingtLae, care ne

dezv[luie adevdratele intenlii, putini sunt cei care nu exclam[:
ista e freudianl $i cine nu s-a gAndit mlcar o datd sH se uite in
cartea lui Freud Interpretarea'oiselor ca sI caute semnificafia unui
','is care il tr-rlburi? Totusi, faptul cd numele lui Freud e adesea pe

'cr-rzele tuturor il face subiectul mr-rltor echivocuri si interpretdri
qi'egite, chiar al unei anumite banaliziri. in aceastd scurt[ mono-
qrafie intenlionilm sd indreptim toate gregelile comise la adresa

lur Freud gi sf, elaborim o lecturl completi, chiar dacd rapidl si

accesibild, a teoriilor h-ri despre om ;i despre culturd.pr

Ba

:u o alegorie a

el.

te de normal,
ui realitdlii.
incipiul pli-

ates sau, mai
adawu lugubru.
maestru al cine-

ri Freud. Ultima
99), film care ne

rnul din sufletul
omului de litere

15



Context,

Pentru a inlelege fiiosofia unui autor in toate nuan(ele sale, este

rndispensabil sI ii analizdm viala, precum gi contextul social ;i
istoric in care si-a dezvoltat ideile. in cazul lui Freud, aceast5

exigen(d ne duce direct la necesitatea de a reflecta asupra oragu-

lrLi - Viena - unde s-au ndscut ideile sale medicale si filosofice.
De fapt, Freud s-a ndscut Ia Freiberg (oras care pe vremea aceea

aparlinea Moraviei, o regiune a lmperiului Austriac gi care acum

iace parte din Republica Cehd), nu la Viena, dar acesta a fost
i-.i'a;ul unde a studiat gi gi-a obqinut diploma precum ;i cel in
care gi-a dezvoltat intreaga practici terapeuticd ;i ;i-a formulat
teoriile despre structura psihicului omenesc. Viena este, a;adar,

cadrul pe care nu-l putem ocoli dacd vrem sd inlelegem modul
Ce a gAndi al lui Freud. Cum vom avea posibilitatea sH desco-

perim curAnd, splendida Viend de sfArgit de secol XIX a ficut
:ot posibilul si disimuleze, sub o mantie de lux si sub conventii
.ociale rafinate, o realitate crud[, sexualitatea: gi tocmai aceastd

Jorin(H de a dezvilui ;i de a inlelege aceasti realitate ocultd -
ial foarte real5l - a fost cea care a stimulat in mare mdsurd
g:irrdirea lui Freud.

via!5 gi oper;
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Cc,tntext, uicrlil ;i operd

i.emJ a lmperiului Austro Ungar Vastul mperiu era un adev5rat cateidoscop
:: nalionalitS!, cuLturi, timbi, reLlgiisi istorie Austr a, pe de attS parte, includea Boemia,
''oravia, Slovacia, Bucovina, lstria, Stiria, Craina, Carintia s Datmatia ln Ungaria se aflau
- ;'si vania, C'oatia s S ovcr.a

iropulau valea Dur-rdrii. Cr-r toate astea, revendicdrile nationaliste
lecLrrente ale Ungarlei, dintre care cea mai importantH a avut

^oc in 7848, au anuntat intr-un tArziu, in 1867, compron'LisLtl

)tisgleich) caye a generat lmperiul Austro-Ungar. Acest impe-
l'ill noLl a fost, in fapt, o monarhie dubld: era compLts din dor-r[

:egate, Austria gi Ungaria, cu respectivele lor parlan-rente, coduri
si limbi, darr-rnite sub acela;i drapel ;i sr-rb un singur suveran.

impHratul Franz Joseph I de Habsblrrg, pe tronul Imperiului
.\r-rstriac din 1848, si-a asumat guvernarea Imperiului Austro-Un-

lar- gi gi-a intdrit propria pozitie c[s5torindu-se in 1854 cu

Elisabeta de Bavaria, arhicunoscuta impiriteasi Sissi. Viena a

:ost resedinla sa oficiall si capitala a trebuit si rdspr-rnd[ demn
:cestui privilegiu. De aceea Viena, mai cu seamd intre 1858 si

1888, a fost reconstruiti practic de la un cap Ia altul: s-au ridicat
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